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O sdabalo ou savel, Alosa alosa (Linnaeus, 1758), e a saboga ou savelha, Alosa fallax
(Lacepede, 1803), son duas especies de peixes pertencentes a familia dos Clupeidos, a
mesma na que se inclten a sardifia ou o arenque. Ambalas duas son especies migradoras
anadromas, ao igual que o salmdn e a lamprea, é dicir, que remontan os rios para se
reproducir, mentres que o seu crecemento realizase fundamentalmente no mar. A.
alosa e A. fallax son especies xemelgas, isto é, especies que presentan elevadas
similitudes en canto a morfoloxia, fisioloxia e comportamento, pero que se atopan
reprodutivamente illadas; porén poden chegar a hibridar entre elas, ben sexa de feito
natural ou ben por mor das actividades antrdpicas (construcién de presas
fundamentalmente, que ocasionan un reagrupamento das zonas de reproducién de
ambalas duas especies).

Esta elevada similitude morfoldxica ten a sua expresidon popular na confusién de nomes
comuns cos que son cofiecidas as duas especies ibéricas do xénero: sabalo, saboga,
sabela, samberca, samborca, zamborca, espadin, colaque, polaca, xavares ou trancho,
sen que, dependendo das zonas, poda establecerse unha exacta correspondencia con A.
alosa ou A. fallax. A sua distincidon non deixa de ser problematica e varia segundo a fase
do ciclo vital na que se atopen. Asi, a elevada similitude morfoldxica que presentan
durante a fase xuvenil fai que a distincion entre ambas especies sé sexa posible
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mediante unha analise de correlacion entre a lonxitude do corpo e as espifias
filamentosas, presentes nas galadas, destinadas a filtrar o alimento (branquiespifias).
Cando acaden a madurez sexual, ademais das branquiespifias (mais curtas, robustas e
menos numerosas en A. fallax), outras caracteristicas morfoldxicas permiten a
diferenciacién, pois A. fallax é moito mais pequena, ten unha cabeza relativamente
menor con relacién ao corpo e ademais presenta unha disposicion mais regular das
escamas. Os hibridos presentan caracteristicas intermedias e s6 poden ser identificados
a través das branquiespifias (en nimero intermedio tamén) ou mediante métodos
xenéticos.

Branquiespifias

Arco
branquial

Filamentos branquiais

Detalle da morfoloxia e posicion das branquiespifias no primeiro arco branquial (fotografia da
esquerda), asi como do filtro branquial conformado polas mesmas nun individuo de A. fallax (fotografia
da dereita).
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Xuvenis dun ano de A. fallax (superior) e de A. alosa (inferior).
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Adultos reprodutores de A. alosa (fotografia superior esquerda) e de A. fallax (fotografia inferior
esquerda), e detalle da disposicion das escamas de cada especie.

En Galicia téfiense citado nos rios Eo, Anlléns, Tambre, Ulla, Umia, Lérez, Verdugo, Louro
e Mifo; sen poder cofecerse na meirande parte dos casos se so estaba presente unha
ou as duas especies debido a inconsistente identificacién taxondmica dos exemplares.
No en tanto, as poboaciéns destas especies atdpanse en franco declive ao longo da sua
area de distribucidn, ao igual que o resto das especies, sendo as causas subxacentes a
perda do habitat, a sobrepesca, a contaminacién e o cambio climatico,
fundamentalmente. Actualmente, semella que sé forman poboaciéns estables no rio
Mifio (as duas especies) e no rio Ulla (A. fallax), e mesmo soportan pesqueiras
profesionais e deportivas no rio Mifio e deportiva no rio Ulla; se ben poden ser atopadas
de maneira anecdética nalgun dos outros rios anteriormente citados. Debido a esta
regresion, tanto no nimero de exemplares como na sua area de distribucidn, ambas
especies atépanse baixo diversos niveis de proteccion legal. Asi, figuran no anexo Ill do
Convenio de Berna. Ademais, estan citadas nos anexos B-ll e B-V da Directiva Habitats
da Unidn Europea 92/43/ CEE. En Espafia estan catalogadas como “Vulnerable V 2 cd”
segundo o libro “Atlas y Libro Rojo de los Peces Continentales de Espafia”, pero non
figuran no Catalogo Nacional de Especies Ameazadas. Por outro lado, estan declaradas
“Especies de Pesca” como especies obxecto de pesca. En Galicia, A. alosa esta
catalogada “Vulnerable (V)”, se ben ambas especies estan propostas como “En perigo
(E)” no libro “A natureza ameazada” do Consello da Cultura Galega.

A pesar do acusado descenso das poboacidns e dos intereses econdmico, cientifico e
patrimonial que xeran estas especies, sorprende a escasa atencidén que tefien recibido
en Galicia en materia de xestidn e conservacion; sendo contados os estudos levados a
cabo sobre elas e practicamente sé durante a fase continental de ambalas especies. Por
tanto, existe unha gran lagoa de coflecemento sobre a fase marifia, de importancia
capital para o futuro destas especies. Descoiiécese en gran medida a sua distribucién no
medio marifio, que habitats frecuentan, a sia ecoloxia trofica e aspectos tan relevantes
como a dispersion no medio marifio e se existe conexion ou mestura de individuos
procedentes de poboacions continentais adxacentes. O cofiecemento dos aspectos
bioldxicos e ecoléxicos durante a fase mariiia é indispensable para establecer politicas
e plans de xestion eficaces para conservalas . Ademais, as particularidades bioldxicas e
ecoldxicas destas especies fan delas un compofiente orixinal da biodiversidade, sendo
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recofiecidas como especies chave dos ecosistemas, indicadoras privilexiadas da
sostibilidade da xestidén das pesqueiras, da calidade ambiental e da conectividade dos
ecosistemas acudticos onde desenvolven o seu ciclo vital (rios, estuarios e augas
marifias). Ao longo do seu ciclo de vida achegan numerosos e importantes servizos
ecosistémicos, tanto aos ecosistemas, mantendo o funcionamento e a sua resiliencia a
través do seu papel nas redes tréficas, achega de nutrientes, etc. como para as
comunidades humanas, baseados en usos e demandas do ser humano, como o
subministro de alimentos, servizos culturais e etnograficos, recreativos, etc. Asi pois,
estas especies poden actuar de especies paraugas, dado que protexerian de maneira
indirecta moitas outras especies que compofien a comunidade do seu habitat. A
proteccion destas especies e as zonas onde habitan poderia supofier un
restablecemento do equilibrio natural, un posible aumento no recrutamento de moitas
especies, cambios positivos no comportamento das poboacions, reaparicion de especies
de interese pesqueiro, etc. No en tanto, o seu valor como indicador sé é tal se existen
poboacidns o suficientemente grandes no medio natural.

A nova Politica Pesqueira Comun (PPC) incide na necesidade de aplicar un enfoque
ecosistémico a xestidn pesqueira e introduce a obriga de desembarcar tdédalas capturas,
inclusive as ata o momento consideradas como descartes. Nas lonxas galegas, a captura
desembarcada ou captura retida inclie unha elevada proporcién de “captura
incidental”, fronte 4 “captura intencionada” (pesqueiras de especies economicamente
importantes); procedente de artes coma as de enmalle. Entre estas “capturas
incidentais” é frecuente atopar exemplares de A. alosa e A. fallax, debido ao seu
comportamento gregario, formando cardumes en dreas proximas 4 costa, onde a
actividade pesqueira é mais intensa. Asi pois, este fenédmeno pode estar a exercer un
gran impacto nas poboacidéns de alosas. Ainda que hai varias décadas que as duas
especies chegan as lonxas galegas, o seu escaso valor econdmico fai que parte das
capturas sexan descartadas e devoltas ao mar. Asi, os datos da sua captura e distribucion
son fragmentarios, ainda que trala implantacion da nova PPC parecen ter mellorado
tanto a declaracion como o desembarque de ambas especies. Dado que estan incluidas
nos anexos B-Il y B-V da Directiva Habitats da Unién Europea 92/43/ CEE, é preciso
cofiecer o impacto desta actividade, asi como a sua ecoloxia e distribucién no medio
marifio, para establecer politicas e plans de xestion eficaces para a sua proteccion e
conservacion.
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Exemplares de alosas vendidas en primeira venda na Lonxa de A Coruia.

Neste contexto, en decembro de 2020 iniciouse o proxecto 1MARDEALOSAS -
“Avaliacién das capturas incidentais de Alosa alosa e Alosa fallax pola frota costeira de
Galicia: andlise do problema, sensibilizacidon e proposicién de medidas de xestién e
proteccion” para ofrecer unha perspectiva que contrarreste estas deficiencias
(https://www.programapleamar.es/proyectos/1mardealosas-evaluacion-de-las-
capturas-incidentales-de-alosa-alosa-y-alosa-fallax-por-Ia).

1MARDEALOSAS conta coa colaboracién da Fundacion Biodiversidad, do Ministerio para
a Transicion Ecoléxica e o Reto Demografico, a través do Programa Pleamar,
cofinanciado polo FEMP, e un ano de duracion para acadar os seus obxectivos. As
actuaciéns deste proxecto desenvoélvense en todo o espazo marifio no que operan as
embarcaciéns pesqueiras da frota artesanal galega (Zonas | a IX), que adoitan faenar
proximas a costa e dentro dos limites da plataforma continental. Por outra parte, a
mobilidade desta frota é relativamente pequena, polo que os barcos habitualmente
descargan as capturas no seu porto de orixe, se ben as veces poden descargalas noutro
porto dentro da mesma drea xeografica. Asi pois, o0 dmbito de actuacién potencial do
proxecto ten lugar en varios espazos marifios da Rede Natura 2000 da costa galega,
dende o espazo marifio das Rias Baixas de Galicia (SiteCode: ES0000499) ata o espazo
marifio de Punta de Candelaria - Ria de Ortigueira - Estaca de Bares (SiteCode:
ES0000495).
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Zonas administrativas e ecoxeograficas da frota artesanal galega e lonxas de descarga das zamborcas
(circulos brancos: 1.- A Guarda; 2.- Baiona; 3.- Vigo; 4.- Cangas; 5.- Cambados; 6.- Carril; 7.- Ribeira; 8.-
Muros; 9.- Fisterra; 10.- Malpica; 11.- A Corufia; 12.- Ferrol; 13.- San Cibrao; 14.- Burela).

1MARDEALOSAS pretende mellorar o cofiecemento existente sobre a distribucion,
bioloxia e ecoloxia destas especies no medio marifio a partir do estudo das capturas
incidentais das alosas na costa galega e da colaboracion dos sectores implicados
(autoridades competentes en materia de pesca, armadores e pescadores e autoridades
competentes en materia de espazos protexidos). En consecuencia, poderanse adecuar
as medidas de proteccién, xestion e conservacién e adaptar a xestién dos espazos
marifiios e costeiros protexidos da Rede Natura 2000 da rexién & sua presenza,
modificando a sua extension ou declarando novas figuras de proteccidon nos lugares
criticos para o seu desenvolvemento. O nucleo de colaboracion entre centros de
investigacion e o sector pesqueiro ao que esta dando lugar IMARDEALOSAS facilitara o
intercambio de informacién entre tdédolos axentes implicados, aportando a visién de
técnicos e especialistas. Agardase que a inclusidon de novas zonas protexidas ou a
redelimitacion das existentes produza efectos beneficiosos para as poboacions locais
costeiras, principalmente para o sector pesqueiro e de ocio (mergullo
fundamentalmente). Por tanto, existiria unha mellora dos servizos ecosistémicos,
aspecto perseguido polo LIFE IP INTEMARES “Gestidn integrada, innovadora y
participativa de la Red Natura 2000 en el medio marino espafnol”, que contempla unha
xestién eficaz, coa participacidn activa dos sectores implicados e coa investigacion como
ferramentas bdsicas para a toma de decisions.

Para acadar este obxectivo, a iniciativa liderada polo equipo de investigacion do Dr.
Fernando Cobo, da Universidade de Santiago de Compostela, conta coa participacion de
12 entidades colaboradoras, entre as que se atopan a Asociacion para a Defensa
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Ecoloxica de Galiza (ADEGA), a Asociacion Galega de Investigadores da Auga (AGAIA), os
Armadores de Burela, a Conselleria do Mar da Xunta de Galicia, as Confrarias de
Pescadores de A Guarda, Cambados, Fisterra, Malpica de Bergantifios e Vigo, a Lonxa de
A Coruiia, o Servicio de Conservacion da Natureza da Xunta de Galicia e a Sociedad
Ibérica de Ictiologia (SIBIC).

O proxecto atépase nestes momentos no oitavo mes de execucidon, polo que xa se
desenvolveron completamente as tarefas de recoleccién tanto de informaciéon como de
material bioldxico para o seu estudo. Asi mesmo, xa se levaron a cabo a meirande parte
das analises bioldxicas encamifiadas a obtencién dos datos que seran empregados para
elaborar os mapas de distribucidn e as propostas de conservacion e xestion que van ser
transmitidas as autoridades competentes. Entre os principais resultados obtidos ata o
momento atépanse: a descarga maioritaria de alosas nas zonas administrativas Ae B, a
significativa cantidade de alosas descargadas nos ultimos 23 anos (case 31 toneladas de
A. alosa e 16 toneladas de A. fallax), a confirmacion do seu caracter de captura accesoria
(véndese fundamentalmente para carnada), a declaracién equivoca de ambas especies
na totalidade das lonxas analizadas debida & confusién provocada polo xeral
desconecemento das diferencias reais existentes entre as duas especies, a presenza
maioritaria de exemplares adultos préximos ao estado reprodutivo nas capturas
analizadas, e a importancia de pequenos peixes e crustaceos plancténicos na dieta
destas especies. Nos proximos meses tera lugar a presentacion das propostas de xestion
as autoridades competentes, a realizacién de xornadas divulgativas e formativas para os
axentes implicados, e a capitalizaciéon dos resultados (a través da sua presentacién en
congresos e a redacciodn de artigos cientificos).

Diferentes mostras analizadas durante o proxecto, de esquerda a dereita: branquiespifas, estdmagos
e escamas.
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Compostela (USC), con mais de 10 anos de carreira investigadora no campo da bioloxia
e ecoloxia das especies de peixes migradoras en xeral, e sobre estas duas especies de
alosas en particular. Actualmente é investigador postdoutoral da USC no Laboratorio de
Hidrobioloxia da Facultade de Bioloxia (GI-1265), contratado a tempo completo con
cargo ao proxecto IMARDEALOSAS.

Rufino Vieira-Lanero. Doutor en Bioloxia pola USC e membro do equipo investigador do
proxecto 1IMARDEALOSAS. A sua investigacidon céntrase no campo da Hidrobioloxia,
particularmente na taxonomia de macroinvertebrados acuaticos, a calidade bioldxica
das augas e a bioloxia e ecoloxia dos peixes de auga doce. Actualmente é investigador
da USC na Estacién de Hidrobioloxia “Encoro do Con”.

Fernando Cobo Gradin. Doutor en Bioloxia e Profesor Titular do Departamento de
Zooloxia, Xenética e Antropoloxia Fisica, é o Investigador Principal do proxecto
1MARDEALOSAS. Foi o impulsor da creacion da Estacién de Hidrobioloxia “Encoro do
Con” da Universidade de Santiago de Compostela e o seu Director por mais de 20 anos.
Formou parte da Comision Promotora da Proposicion de lei "para a proteccién, a
conservacién e a mellora dos rios galegos", formulada por iniciativa lexislativa popular e
aprobada no Parlamento de Galicia, e é o Presidente da “Asociacion galega de
Investigadores da Auga” (AGAIA) e o Coordinador do Grupo de Investigacion:
Laboratorio de Hidrobioloxia (GI-1265) da USC. A sua investigacion inclie diferentes
aspectos da Limnoloxia: Calidade bioloxica da auga, taxonomia e bioloxia de insectos
acuaticos, bioloxia e ecoloxia de peixes continentais, con especial interese nas especies
migradoras, e problemas emerxentes como as invasions bioldxicas e a toxicidade e o
control de cianobacterias de auga doce.
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